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Ecovilas propoem modelos de
organizacao social para superar
crises

Alicercadas em conceitos de sustentabilidade, comunidades apontam
alternativas para lidar com mais seguranca diante de dificuldades como
as provocadas pela pandemia de coronavirus
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atividades se misturam. Em Piren6polis (GO), ela e o marido, o educador gaticho André Soares,
57, lideram o Ecocentro Ipec hd duas décadas. A iniciativa visa difundir, por meio de uma série
de cursos anuais, ensinamentos de vida sustentével, baseados em conceitos conhecidos como
ecovilas, permacultura, bioconstrucoes e agrofloresta. Em tempo de isolamento social e
ameaca de colapso de estruturas do sistema vigente, provocados pela pandemia de
coronavirus, o movimento em favor de formas alternativas de organizacao social ganha
incentivo extra.

;Ecovilas podem fazer vocé se sentir seguro. O apoio da
comunidade é um grande beneficio de viver assim. Se a
populacao reunir recursos, poderd ajudar a aliviar o medo.
Nao estou falando de estocar produtos, mas de pessoas
oferecendo diferentes especialidades aos vizinhos em
momentos de necessidade. Pode ser jardinagem, cuidar das
criancas, cozinhar e comunicar, qualquer coisa que a
comunidade possa precisar para aliviar o sofrimento fisico
ou emocional. Além disso, se a ecovila incentivar o plantio
de florestas de alimentos e hortas organicas, os moradores
podem se organizar de maneira ordenada para
compartilhar;, explica Lucy Legan, que, nos ultimos quatro
anos, passa a maior parte do tempo com a familia na
Australia, onde mantém o trabalho de educadora ambiental.

De forma rapida, as ecovilas podem ser definidas como
comunidades planejadas, onde o saneamento basico, o
fornecimento energético, o abastecimento hidrico, a
producao de alimentos e a arquitetura urbanistica sao
solucionados com impacto positivo sobre o meio ambiente,
com foco nos recursos locais (insumos e mao de obra). As
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pard. 1vias, yuaddC dS1IC1IL1IUdAlLICIILG, U 1UCdl 4 ul dlllua palculo
um sonho distante para a maioria da populacdo tem
conquistado cada vez mais adeptos.
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Cdpusq, a Cl11pl1csddadlla 1iiald 1cicllil, VI, © ulll Laddl Ut 11111Uo.
Inaugurada em 2008, a Ecovila da Lagoa dispoe de casas
construidas com técnicas naturais, pequenos cultivos de
alimentos organicos, uma maquina de fabricacao de tijolos
de adobe e, como atracao principal, um inovador tanque
com cabo eletronico para a pratica de kite surfe. Segundo
Juno, a intenc¢ao de viver de forma sustentavel pode ser
praticada em diferentes contextos.

;A sustentabilidade estd no comportamento, ndo nos
materiais. E perfeitamente viavel construir uma ecovila
dentro de uma cidade, bairro ou condominio de qualquer
cidade. O que precisa é organizacao coletiva, instrucao de
conceitos como permacultura, bioconstrucao, agricultura
biodinamica e vontade de realizar. Nosso movimento
fomenta um desenvolvimento regional, descentralizado,
com menor dependéncia do Estado, de uma forma
responsavel e utilizando tecnologia de ponta. Qualquer
planejamento de assentamento humano deveria
contemplar producao de alimentos, saneamento basico
local, coleta e utilizacao de 4gua da chuva, trocas de energia
e recursos locais. Vocé melhoraria a mobilidade urbana e
diminuiria uma série de doencas. S6 teriamos a ganhar;,
comenta o empreendedor.
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Instalados desde 1998 no Sitio N6s na Teia, no Jardim
Botanico (DF), o arquiteto e urbanista Sérgio Pamplona, 54
anos, e a educadora e terapeuta ayurvédica MoOnica
Carapecos, 43, baseiam-se em principios da permacultura
para consolidar um espaco sustentavel. O local é
autossuficiente no abastecimento hidrico, beneficiando-se
apenas do que a chuva oferece, e tem gradativamente
ampliado a producao alimentar, além de oferecer cursos. A
area total do empreendimento mede

1 hectare e abriga mais cinco pessoas. A crise provocada
pela pandemia motiva reflex6es do grupo.

;Este momento histérico, uma pandemia, foi um cendrio
comentado tempos atrds por muita gente. A economia
mundial, neste ano, vai para o saco. Tem gente que nao fala
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Ecovilas propdem modelos de organizagdo social para superar crises

LuUl11CLCl11L a CllAClSdl Yur a LLIde T s1dLlliliita. nsuuicuauc
tem de aprender a viver dentro dos limites ecologicos. As
grandes cidades fugiram completamente a uma escala
racional e nao sustentam a populacao. Espero que, durante
essa quarenta, as pessoas consigam refletir sobre a diferenca
entre viver em uma ecovila e em um centro urbano;,
comenta Sérgio Pamplona.

O arquiteto permacultor acredita que politicas publicas, que
instituissem o aprendizado de conceitos ecolégicos em larga
escala, poderiam orientar a populacao a realizar a urgente
transformacao exigida em beneficio do equilibrio da vida no
planeta. ;Quando estava no Ministério do Meio Ambiente e
visitava ribeirinhos na Amazonia, pensava que tinhamos de
ensinar permacultura para toda aquela gente. O governo
deveria abrir turmas em todo lugar. No saneamento, o
problema nao é se livrar do esgoto, mas, energeticamente,
aproveitar os nutrientes que estao disponiveis, de forma
sanitdria correta, sem criar problemas para a comunidade, e
retornar esses recursos para o ciclo de uma forma positiva,
como ¢€ feito em ecovilas;, explica.

Apreensao com a economia, alento na
ecologia
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d;Alianca (GO) é conhecido como portal da Chapada dos
Veadeiros. A tipica cidade interiorana vinha aproveitando a
crescente onda de ecoturismo, apés a recente abertura ao
publico de atrativos naturais, como a Cachoeira do Label ; a
maior do Centro-Oeste, com 187 metros de altura ;, mas ha
cerca de um més tem de lidar com pousadas, hotéis e
restaurantes fechados, devido a quarentena imposta pela
pandemia de coronavirus.

;E um cendrio desolador. Parou tudo. Os turistas sumiram e
0 comércio acabou. Temos de seguir as orientacoes do
Estado, que exige a preservacdao da saude neste momento. A
policia precisou de agir em alguns casos de turistas que
desobedeceram as recomendacoes e estavam fazendo festas
as margens de cOrregos e lagos;, conta o secretdrio
municipal de Turismo, Geraldo Bertelli.

Ao0s 64 anos, o paranaense que abandonou a

profissao de |
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lvialliClic l1aiallv v, U4, glCldiuv 111dlilClill 11ld 4uadsdC 19 alluds a
Ecopousada Rebendoleng, uma chédcara onde recebe
hospedes, planta e cria animais. ;Fui dar uma volta na
cidade e encontrei algumas pessoas quase desesperadas.
Realmente, sinto-me aliviado por ter um espaco onde posso
trabalhar ao ar livre e produzir algum alimento. Em um

momento como esse, ajuda a manter a sanidade;, comenta.

Motivados pelo exemplo do casal Marlene e Geraldo, o
bancario brasiliense Marcio Barros, 34, e a monitora de
criancas especiais Marcela Marques, 30, deixaram de ser
meros clientes da ecopousada, onde costumavam se
hospedar para temporadas de aventuras na Chapada dos
Veadeiros, para adquirirem um terreno na regiao.
Descobriram a ecovila Condominio Habitat, uma
comunidade composta por mais de 100 familias, e passaram
a trabalhar na construcao da prépria casa no local.
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com materiais alternativos, o saneamento ecoldgico, as
fontes renovaveis de energia, e decidimos embarcar nessa.
Estou desenvolvendo muitas habilidades, desde o manejo
de madeira ao aquecimento de dgua para o chuveiro sem
eletricidade. E um legado que desejo deixar ao meu filho,
Ian. E planejo plantar muitas arvores frutiferas também;,
conta Mdrcio, que, por ora, utiliza um contéiner como
abrigo e ergueu uma pequena varanda com madeira de
arvores que estavam mortas no terreno. ;Foi o melhor
investimento que fiz na minha vida. Em um momento de
crise sanitaria como esta, parece um refugio seguro;,
completa.

’ Quatro perguntas para

Lucy Legan, educadora ambiental, escritora e
fundadora do Ecocentro Ipec

A atual pandemia serve para motivar uma reflexao sobre
um novo modelo de assentamento humano, diferente do
padrao geral das cidades do pais?

Com um governo forte, que se concentra na
reconstrucao de um pais, essa pode ser uma grande
oportunidade para alterar leis que reflitam a ética do
cuidado com a terra. Ha muitos anos, as leis de
construcdo foram alteradas em alguns estados da
Austrdlia, tornando as grandes empresas de construcao
responsaveis pela construcao de tanques de dgua para
coletar 4gua da chuva
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lia Liuauc. L, Lidly, Lidlidliulliliiavau cuuctacivlidl. Liiisliiial
criancas e adultos sobre uma nova maneira de viver no
planeta. E preciso mudar o foco e escolher temas que
oferecam as ferramentas para construir um futuro
sustentavel.

Ap6és a pandemia, a humanidade enfrentara novas crises
que demandarao uma mobilizacdo global como esta?

Os métodos convencionais de governar ndo serao
validos, pois quase todos os paises precisardao reconstruir
a economia e a sensacdo de seguranca das pessoas. Em
uma nota positiva, isso significa que velhas formas
econdmicas que apenas beneficiam algumas e grandes
corporacoes podem ser jogadas pela janela. O Brasil
pode ter a oportunidade de brilhar ap6s a pandemia,
pois € um pais rico em recursos. Se o governo se
concentrar em necessidades bdsicas, como comida, 4gua
potavel, saneamento e educacao, o Brasil sera uma
vitrine de como uma comunidade pode evoluir. Algumas
pessoas podem estar pensando que isso € impossivel,
mas paises como a Nova Zelandia estao demonstrando
que lideranca com compaixao, cuidado com a terra e
l6gica podem unificar um pais.

Quais sao os principais desafios para que as ecovilas
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Lullipiitauul Clll CLuUVlLdd. Tulldllly, 111U 1ULVU dClla ud
suburbios das cidades. Eu acho a coleta de 4gua para
florestas alimentares, os telhados verdes, melhorar a
economia local, como o compartilhamento de
habilidades, fariam as pessoas se sentirem mais seguras.
A experiéncia da Covid-19 fez muitas pessoas correrem
para o supermercado para acumular alimentos. Se os
suburbios se tornarem mais resistentes, isso podera
diminuir o sentimento de panico, especialmente quando
as economias quebram e a inflacdo aumenta.

Como estdo seus dias durante a pandemia?

Exercicio, alimentacao saudéavel e, claro, o auto-
isolamento fazem parte da minha rotina didria, além de
escrever e cuidar da minha horta organica. As coisas
desaceleraram, para o beneficio do planeta. A pegada de
carbono de muitas pessoas diminuiu e isso sO pode ser
uma coisa boa para o planeta.
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